
4 GESTES POUR DEVENIR
éco-responsable




Pense à recycler tes déchets
1

Certaines matières ne s'autodétruisent
pas naturellement, il est donc important

de les trier pour qu’elles puissent être
recyclées.

Utilise davantage ton vélo 
2

Faire du vélo, marcher ou prendre les
transports en commun sont d'excellents

moyens de réduire ton empreinte carbone
tout en t'éclatant. 

Pense à éteindre la lumière
3

Pense à éteindre la lumière dès que
tu quittes une pièce. Tu peux aussi

débrancher tes appareils
électroniques quand tu ne les

utilises pas. 

Se brosser les dents le
robinet fermé

4
Pour éviter les dépenses inutiles et
préserver l'eau, pense à fermer le

robinet lorsque tu te brosses les dents.


