
Mon
de



Cartes postales

Quelques exemples

Qui dit vacances dit carte postale à envoyer aux personnes que tu aimes. 
Pourquoi ne pas les fabriquer toi-même cette année ? Papier kraft, 
paillettes, gommettes, crayon… prends de quoi les créer durant tes 
vacances. Une activité tranquille à faire après une longue journée à la plage 
ou à se balader.

Un crabe avec
du papier plié

Une plage avec
des collages papiers

Une sirène avec
une queue pailletée



Coloriage Place à l’exotisme avec ce coloriage d’un perroquet. Ça nous fait 
tout de suite penser à des vacances sur une île paradisiaque !



Le jeu du mémo
Maintenant fais travailler ta mémoire avec un mémo sur le thème des 
vacances. Découpe les cases suivantes, mélange-les et mets-les à l’envers. Il 
n’y a plus qu’à rechercher les paires !



Les deux font la paire



Recette de glace
La glace est l’incontournable de l’été. On en mange au dessert, au goûter, à la 
plage, à la maison... On te propose une recette gourmande, colorée mais 
surtout facile à réaliser !

Ingrédients
• 200 g de fruits frais ou 
200 g de bonbons
• 150 ml d’eau
• 2 à 3 cuillères à soupe 
de sucre
• Yaourt
• Sirop de fruit

Recette
1. Munis-toi de tes moules ou de tes pots de 
Petit Suisse vides

2. Dispose joliment tes bonbons, tes 
morceaux ou ta purée de fruits

3. Recouvre d’eau ou de yaourt, selon ta 
préférence

4. Ajoute une touche de sirop de fruit pour 
donner de la couleur, ou tout simplement 
tes cuillères de sucre

5. Mélange à l’aide de tes bâtonnets de bois, 
avant de le faire tenir bien droit au milieu 
de ta glace

6. Laisse 24H au congélateur avant de 
déguster !



Bracelet brésilien
Le bracelet brésilien plaît beaucoup aux enfants surtout en été. C’est simple 
et rapide à faire. Tu pourras garder ta création et en être fier devant tes 
copains.

Matériels
• 3 fils de couleur (de 
préférence du coton ciré)
• Perles
• Scotch
• Ciseaux
• Fermoir (facultatif)

Étapes
1. Forme un nœud pour attacher les trois 
fils ensemble

2. Réalise une tresse assez serrée

3. Lors du tressage, ajoute les perles aux 
endroits que tu souhaites

4. Arrête toi lorsque la longueur du bracelet 
atteint la taille du poignet de la personne 
qui va le porter

5. Termine ton bracelet en y ajoutant un 
fermoir ou en l’attachant directement sur le 
poignet

1 1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2 23 3 3 3 3 3 3



D
an

s 
la

 m
er

 i
l 

y 
a 

to
ut

 u
n 

ta
s 

d’
an

im
au

x 
et

 d
e 

pl
an

te
s 

m
ag

ni
fi

qu
es

. 
M

al
he

ur
eu

se
m

en
t 

ils
 s

on
t 

m
en

ac
és

 p
ar

 d
es

 d
éc

he
ts

 p
ol

lu
an

ts
. C

ol
or

ie
 

en
 ro

ug
e 

le
s 

ch
os

es
 q

ui
 n

e 
de

vr
ai

en
t p

as
 s

e 
tr

ou
ve

r d
an

s 
la

 m
er

. C
ol

or
ie

 
en

su
ite

 le
 re

st
e 

av
ec

 le
s 

co
ul

eu
rs

 q
ue

 tu
 s

ou
ha

ite
s 

!



Serpent à bulles
Si tu aimes courir après les bulles et t’amuser à les éclater, cette activité est 
faite pour toi !

Matériels
• Bouteille en plastique
• Chaussette (de 
préférence une 
molletonné de type 
chaussette de ski)
• Ciseaux
• Liquide vaisselle
• Eau

Étapes
1. Coupe la base de la bouteille à l’aide des 
ciseaux

2. Enfile la chaussette sur la bouteille. Le 
but est qu’elle soit bien tendue

3. Rabats le haut de la chaussette si elle est 
trop grande et qu’elle masque le goulot de 
la bouteille

4. Mélange de l’eau et une bonne quantité 
de liquide vaisselle dans un récipient

5. Trempe la chaussette dans le mélange et 
souffle par le goulot. Le serpent devrait 
sortir de la chaussette !
Attention : Cette activité doit être réalisée sous la 
surveillance d’un adulte afin que l’enfant n’aspire pas le 
mélange mais souffle bien dedans



Dans la nature il y a...
C’est l’heure de partir à la chasse aux trésors dans le jardin, le parc ou la forêt !
Dresse une liste de choses à trouver dans la nature : cailloux, fleurs, feuilles…
Pars à l’aventure, cherche et ramène tout ce qui se trouve sur cette liste. Tu 
découvriras ton environnement d’un nouvel œil.

Pour les parents : N’hésitez pas à prévoir une petite récompense à la fin !

Dans la nature
• Terre
• Fleur blanche
• Cailloux
• Escargot
• Feuille
• Batôn



Bingo loto !
Sois le premier à créer une ligne de fruits ou légumes d’été. Découpe les cartons 
de jeux ainsi que les cartes de fruits et légumes. Choisis ta grille et pioche au 
hasard une carte. Place un petit caillou ou tout autre petit objet sur le fruit ou 
légume correspondant à ta grille. Si tu as une ligne de petits objets, crie : Bingo !



....
....

....
....

....
..

....
....

....
....

....
..



....
....

....
....

....
..

....
....

....
....

....
..



Guirlande de coquillages
Prolonge un peu plus l’été en décorant ta chambre d’une jolie guirlande de 
coquillages en papier !

Matériels
• Papier coloré
• Ciseaux
• Compas
• Ficelle
• Colle

Étapes
1. Trace et coupe un cercle sur ta feuille

2. Coupe le cercle en deux afin d’obtenir 2 
demi-cercles

3. Plie en deux un demi-cercle et déplie le

4. Réalise des plis en accordéon sur un côté du 
demi-cercle en partant du pli central

5. Fais la même chose de l’autre côté en 
partant à l’opposé

6. Réalise un pli sur la gauche et sur la droite 
en bas de ton pliage

7. Déplie le haut et le bas de ton coquillage

8. Colle tes coquillages sur une ficelle, et voilà !



Bonnes

vacances !


